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SANCTORUM

Viata si vietuirea Cuvioasei maicii
noastre Filofteia, scrisa de Eftimie,
patriarhul Tarnovei

el ce cunoaste calea care duce spre virtute obisnuieste sd indru-

me bine sufletele iubitoare de Dumnezeu si s le indrume catre
L. locasurile ceresti. Fericit este, asadar, cuviantul despre cei ce s-au
nevoit spre virtute si si-au curatit simtirile sufletesti. Caci ce poate fi mai
fericit ori mai vrednic de lauda decit sufletul aceluia care s-a incredintat
intru totul lui Dumnezeu si a urmat poruncile Lui?

Pentru aceasta, vrednice sunt de lauda fecioarele cele intelepte, care,
dispretuind toate cele lumesti, si-au pregitit candelele sufletului pentru
intimpinarea Mirelui si, astfel, se bucura impreuna cu El si se indulcesc
de slava cea negraita.

De ravna acestora s-a aprins si fericita Filofteia, care s-a invrednicit sa in-
tre in acea fericire, ea, care si astazi ne aduna pe noi si ne pune inainte masa
imbelsugatd din multele ei minuni, chemandu-ne prin rugaciuni sa primim
grabnic ajutor si sprijin, pentru a duce la bun sfarsit si a implini cum se cu-
vine cuvantul acesta, cerut de voi despre ea. Caci nu mic folos va aduce si va

aprinde ravna in cei care, cu osirdie, voiesc sd urmeze aceasta cale.

11. Cici, de la inceput, vrdjmasul cel rdu, cuprins fiind de zavistie, n-a
putut suferi ca omul cel dintii sa ramana in rai si, neavind unde sa-si
verse rautatea, a aflat femeia, partea cea mai simpld, vasul cel mai slab,
neincercata incd in mestesugul viclesugului, si pe aceea a amagit-o cu fa-
gaduinta de a fi asemenea lui Dumnezeu. lar ea, neiscusitd fiind in acel
viclesug, a crezut si s-a supus sfatului aducator de moarte; pentru aceasta,
a primit pedeapsa cuvenita pentru neascultare si s-a lipsit de hrana raiului
si de Dumnezeu, fiind izgonita din rai.

Din aceastd judecata a venit pedeapsa asupra intregului neam: din ju-
decatd, bolile felurite si ispitele; din judecatd, supunerea femeii fata de
barbat; din judecatd, stapanirea lui asupra ei; din judecata, femeia a fost

osanditd s nascd in dureri. Si, astfel, pedeapsa s-a intins peste tot neamul

1 Manuscrisul nr.165 din colectia Manastirii Neamt, din anul 1441, f. 189—204.
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femeiesc. Ce a facut, asadar, Dumnezeu, Cel ce face minuni? S-a pogorit
din ceruri, precum El Insusi stie, S-a nidscut din Fecioara si Niscitoarea de
Dumnezeu Maria, luind trup din singele ei cel curat, si a fost Dumnezeu
desavarsit si om desdvarsit, ca sa cinsteascd pe om si sd indrepte neamul
femeiesc, stricat de vechea neascultare, si sa daruiascd biruinta intregii
omeniri, nu numai neamului barbatesc, ci si celui femeiesc, spre a calca
si a dobori pAna la capit pe cipetenia raului, pe vrajmasul care, in rai, a
amagit femeia, impreuna cu toate puterile lui potrivnice.

Din aceasta sunt fericitele mironosite, care, fiind pline de Preasfantul
Dubh, au primit in firea femeiasca tdrie barbateasca si au urmat Stapanului
Hristos, panala cruce sila moarte; si nu numai atit, ci dupa dumnezeiasca
Pitimire si dupa Inviere, s-au invrednicit de cea dintai vedere mantuitoa-
re si de cel dintii cuvint: ,Bucurati-va!l”, auzit de la Mantuitorul. Pentru
aceasta, si fecioarele cele intelepte, de care pomeneste cartea Evangheliei,
s-au pregatit din tot sufletul pentru intampinarea Mirelui ceresc si, dis-
pretuind toate frumusetile acestei lumi, fiecare si-a pazit candela sa, ne-
ingdduind sa se stingd, adica curdtia trupului sau, ca atunci cand vor auzi
glasul: ,latd Mirele!” sd alerge gata spre intampinarea Lui si, aratindu-1
curdtia trupeasca si sufleteasca intreaga si nepatatd, si intre cu mare slava
impreuna cu El in cdmara cereasca.

De aceastd ravna fiind cuprinsa din tot sufletul si fericita Filofteia, se
silea sa placd Mirelui sau si sd-1 aducd curdtia trupului ei neprihanita si
neintinata. Pentru aceasta, rugaciuni si cereri neincetate se indltau de la
ea citre Dumnezeu si li slujea Lui in duh si in adevir; iar, pentru dreapta
credintd, pregitea cea mai dulce bauturd, nu ca bautura numita sichera,
ficutd din multe si felurite seminte, ci una amestecatd dupd randuiala
dumnezeiasca a invataturii, respingind orice bautura tulbure, alcatuita
din viclesuguri eretice. Astfel era ea, ca un pom, dupa cuvantul lui David,
sadit langa izvoarele apelor, pazind curatia cu mare strdjuire si privind ne-
incetat cdtre fericirea cea de sus.

111. Patria fericitei era cetatea Molivot, astfel numitd dupa obicei, aflata
in tinutul Pamfiliei. Parintii ei se numeau loan, patrician, si Irina, fiind
rod al unor neamuri de buna-cuviinta si petrecind neincetat in frica lui
Dumnezeu; ziua si noaptea, staruiau pe 1inga sfintele biserici, hraneau pe
cei flamanzi si daruiau cele de trebuinta celor ce cereau, iar dorinta lor cea
mai fierbinte era sd primeascd de la Dumnezeu un copil.

Astfel, rugindu-se ei cu osirdie si varsind lacrimi fierbinti din ochi,
nu s-au inselat in nddejde. Cdci s-a nascut aceastd sfinta si au numit-o
Filofteia, iar inimile lor s-au umplut de bucurie negraita si au indltat lui

Dumnezeu cantdri de multumire.
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Dupa ce au trecut trei ani, fericita Irina, lasind impreunad cu sotul ei
si pe copila cea mica, a trecut la locasurile cele nestricdcioase. lar loan,
patricianul, vdzand cd prunca, inca de la nastere, nu primea nicidecum
lapte de la mama sa sau de la vreo altd femeie, se afla intr-o negraita ne-
dumerire; insd ea era hranitad prin dumnezeiasca purtare de grija si sporea
inainte de vreme.

Ajungind la virsta de sase ani, a fost incredintata unor slujitori sfinti
pentru a invata carte si atat de mult a sporit in invatatura, incat purta pe
buzele sale toatd Scriptura dumnezeiasca, spre uimirea tuturor, si slava ei
se raspandea pretutindeni. Atat de mult a inflorit in infranare, incat pe-
trecea intreaga saptdmana fard hrand, iar simbata si duminica, dupa ce se
impartdsea cu dumnezeiestile Taine, gusta putind pdine si legume muia-
te, pazind astfel nevointa de la inceput. Ziua si noaptea lua aminte la legea
dumnezeiasca si isi hranea sufletul cu Sfintele Scripturi.

() iubitoarea de Dumnezeu, vdzandu-se  1V. Ajungind la varsta de paisprezece ani,
pe sine datd fdrd voia ei in legdtura nuntii,  ea, fard voie §i impotriva dorintei sale, a
se tulbura adancin sine si ciuta cumintea  fost data spre insotire trupeasca in cdsito-

prin ce mestesug ar putea si-si pizeasci rie. Logodnicul ei era de neam ales si intru

trupul neintinat. Si din toata inima isi
indlta rugdciunile catre Domnul (...) =

toate asemenea Filofteei, iar numele lui era
Constantin. Anul acela se scurgea, iar iu-
bitoarea de Dumnezeu, vazidndu-se pe sine
datd fard voia ei in legatura nuntii, se tulbura
adanc in sine si cduta cu mintea prin ce mestesug ar putea si-si pazeasca
trupul neintinat. Si din toata inima isi indlta rugaciunile catre Domnul,
zicand: ,Doamne, Dumnezeule, cauta spre smerenia mea si da-mi putere
sa pazesc curdtia mea neintinata, pAnd ce ma vei primi la Tine”.

Astfel rugandu-se in tot ceasul si fiind cuprinsd de o durere negraita,
a aflat vreme potrivita atunci cand, fiind data barbatului spre insotire si
fiind incuiata in camara nuntii, a cazut indatd la pimant si a inceput a
plange cu jale nealinata, udand pamantul cu lacrimile si lovindu-se cu
madinile peste fatd, strigind: ,Vai mie, vai mie, ce am patimit! Deschide-ti
gura, pamantule, si inghite-ma de vie, pe mine, ticdloasa!”.

Vazand-o Constantin plangind astfel nemangaiata, cu greu a ridicat-o
de la pimant si a intrebat-o care este pricina unui asemenea plans. lar ea,
dupa multd vreme, abia oprindu-se din lacrimi si lepadand orice rusine,
i-a zis: ,Domnul meu, iatd, cu totul sunt in mainile tale; dar, daca vei as-
tepta si ma vei asculta, si vei primi sfatul pe care ti-1 voi da, iti vei mantui
sufletul, iar si altora vom fi pricina de folos”.

Eli-ardspuns: ,Spune ce voiesti, lepadand de la tine orice indoiala si tea-

ma”. lar iubitoarea de Dumnezeu a zis: ,,Citind dumnezeiasca Scriptura,
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am aflat o istorisire veche, care spune astfel:
ca o fecioara oarecare, fiind data barbatului,
evlavioasa fiind, odrasla din radicina aleasa,
cind a sosit ceasul sd se apropie de mire, aces-
ta, cu glas bland si cuvinte induiosate, i-a spus:
«Sotie iubitd, cunosti iscusinta barbatului?».
lar ea i-a raspuns: «Nu, domnul meu, nicide-
cum nu stiu.». lar el i-a zis: «Ascultd-ma cu
luare-aminte si iti voi spune pe rand toate cele
ce ni se vor intimpla dacd ne vom uni unul cu
altul. Cdci mie mi-au pricinuit multe osteneli
si griji, iar mie insumi mi-au adus mahnire
fard de masura si neincetatd patimire. Cand
vei zamisli in pantece, te vor cuprinde dureri
nesuferite, incit nici hrana nu vei putea s-o
mananci in tihna, iar zilele tale vor fi pline de
suspin si tinguire. lar cAnd vei incepe a nas-
te, slabiciuni, gemete dese si strigate te vor
cuprinde si, ca sd spun pe scurt, moarte na-
prasnica te va ajunge, ridicAnd ochii incoace
si incolo fara a afla ajutor.

lar daca vei naste, griji fird numar si oste-
neli te vor impresura: aldptarea, leginarea,
scaldarea, hranirea, slujirile nenumarate, grija
pentru barbat, pentru dregatori, pentru bise-
rici, pentru haine. lar daca pruncul se va nas-
te neputincios, indoita iti va fi durerea; peste
toate acestea vor veni grijile pentru viata de zi
cu zi. lar dacd vom cddea in sdracie, vom socoti
moartea mai buna decit o astfel de viata.

Asculta-ma, dar, pe mine, care iti dau sfat
bun, si sa petrecem in curatie aceasta scur-
ta viatd, ca sa o mostenim pe cea viitoare, de
unde au fugit toatd durerea, intristarea si sus-
pinul. Acolo nu este intuneric, nici stele, nu
este vard sau primavara, nu este iarna sau ar-
sita, ci totul este lumina si bucurie. Acolo este
Hristos, Pomul Vietii, de care se indulcesc toti
sfintii, dupa vrednicia fiecaruia, dupa cum s-a
curdtit pe sine. Pe acestea ravnindu-le, sa ne

silim si noi a le dobandi.»

lar fecioara, auzind acestea de la logodnic,
cu ochii plini de lacrimi a spus: «Daca aces-
tea sunt asa, domnul meu, si astfel se petrece
viata lumii, iatd, sunt gata intru toate sa te as-
cult. Fa ceea ce voiesti, caci din voia ta nu voi
iesi». Si, astfel, sfatuindu-se amandoi si inta-
rindu-se cu jurdminte, au petrecut mai depar-
te, pazind fecioria si curdtia.

Dupa ce au vietuit acolo vreme indestulata,
au chibzuit cu sfat de obste sd se despartd pu-
tin de lume si sa trdiascd in singuratate, teman-
du-se ca nu cumva vreun om rau si stricat sa-i
amageasca si sd-i Intoarca spre patima, pierzan-
du-si sufletul impreuna cu trupul. Dupa sfatul
marelui Antonie, au ajuns la muntele Nitriei si
acolo, in pustie, si-au facut o coliba sardcdcioa-
sa, unde au petrecut multi ani, facind metanii
dese si supunand trupul prin post si priveghere.

lar diavolul, uritorul binelui, neputind
rabda multimea curatiei si a virtutii binepla-
cutei lui Dumnezeu, a semadnat ganduri pati-
mase in femeie; si ea era greu incercata si ne-
contenit se chinuia pe sine. Insi ea, cea prea-
minunatd, mai virtos mireasd a lui Hristos,
intelegind suferinta ce o cuprinsese, cu inte-
lepciune si cu judecatd i-a marturisit toate fe-
ricitului Ammon si l-a rugat cu staruinta sa-i
zideascd o chilie micd, deoparte. lar el a im-
plinit aceastd rugaminte, si astfel au petrecut
toti cei doudzeci si doi de ani, pazind panad la
sfarsit curatia si intreaga infranare.

Dupd nu multd vreme, fericita a ador-
mit cu somn fericit si a plecat la Hristos, pe
Care 1I dorea. lar virtuosul Ammon, locas al
Sfantului Duh, a mai trdit putine zile si a pri-
mit sfarsitul vietii; iar marele Antonie a vazut
sufletul lui purtat de ingeri la cer, in a doudze-
cea zi de la despartire.

Si multi altii au aratat astfel de vieti alese,
carora, de vom fi si noi urmatori, vom primi
rasplata asemenea lor. Acum, asadar, si-ti fie
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bineplicut, domnul meu, sfatul meu, si sa petrecem in curatie, pazind tru-
purile neintinate. Cdci nimic nu ne poate folosi desfitarea vremelnica,
chiar de am trdi mult, cdci iardsi in tirAnd ne vom intoarce. Sd petrecem,
dar, in frica lui Dumnezeu si sa primim bunatatile pregatite impreuna cu
toti cei ce se tem de Domnul.

Auzind Constantin acestea de la logodnica sa, primind cuvantul, i-a zis:
«Dacd as crede ca acestea sunt adevarate, cu bucurie le-as implini, dar ma
tem sd nu fie vreo amagire si sa nu putem scapa de ocari». lar ea indata i-a
raspuns: «Asa sa-mi fie Judecdtorul cel drept, Care va judeca viii si mor-
tii, cd adevdrul ti-1 spun: pana la sfarsitul vietii mele, imi voi pazi trupul
neintinat, chiar de as primi mii de morti». Crezand el cd acestea sunt ade-
vdrate, s-a supus indata sfatului ei si, astfel, intarindu-se cu juraminte, au
petrecut mai departe in curatie si intreaga intelepciune.

V. Si trecand putina vreme, Constantin fu ales la treapta slujirii biseri-
cesti. lar nu dupa multe zile, tatal fericitei Filofteia a primit sfarsitul vietii.
Ei, insa, petreceau in toate intru poruncile lui Dumnezeu, hranind pe cei
saraci si imbracand pe cei goi, fara a se departa zi si noapte de biserica. Si
toti 1i urmau si primeau folos din buna lor vietuire.

Au trait in aceasta rinduiala ca la sase ani, iar Constantin isi primi sfarsi-
tul vietii. Fericita, vazind ca barbatul ei a trecut la Domnul, a rinduit cu bu-
na-cuviinta toate cele de ingropare, dupa cuviintd, si a inaltat lui Dumnezeu
cantari de multumire. Aflind apoi vreme potrivitd, a slobozit pe toti robii si
roabele, iar celelalte averi si bogatii le-a risipit saracilor si lipsitilor, dupa cu-
vantul: ,Risipit-a, dat-a sdracilor; dreptatea lui riméne in veacul veacului™.

Bisericilor si manastirilor dumnezeiesti le-a daruit multa avere si le-a
impodobit indeajuns. Pe una dintre roabe a luat-o cu sine si a iesit de la

casa sa, lasind toate celelalte in urma.

VI. Aproape de cetatea Molivot, se afld un lac oarecare, iar in el se gases-
te un ostrov. Intrand acolo, si-a facut o chilie mica si a petrecut mai depar-
te, lepadand de la sine orice tulburare lumeasca si supunandu-si trupul
prin post, priveghere si culcare pe pamant. Atat de mult s-a nevoit impo-
triva patimilor, incat oasele i se lipeau de carne.

Dar diavolul, uratorul de bine, nu a putut ribda multd vreme sa o lase
neispitita, ci a ridicat asupra ei felurite razboaie: uneori o infricosa, al-
teori {i tulbura inima cu diferite naluciri si amagiri, cind prefacAndu-se
in sarpe, cind in fiara, ca sa o ingrozeasca. lar ea purta pe buze cuvantul
psalmilor: ,Departati-va de la mine toti cei ce lucrati fairadelegea™.

2 Ps.111:9.
3 Ps. 6:8.
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Intr-una din nopti, stind, dupa obicei, la rugiciune, cu mintea si cu
mainile ridicate spre cer, deodatd locul a inceput a se clatina, si strigat
mare si urlet se auzea din afard, ca si cum ar fi venit un impdarat: unii se
sileau sd smulga usile, altii sd sfasie coliba, iar altii strigau unii catre altii:
,Prindeti-o degraba, prindeti-o si aruncati-o in lac!”.
lubitoarea de Dumnezeu, intelegind ca aceasta este lucrare driceasca, a
addugat rugdciune la rugaciune, zicind: ,lisuse Hristoase, Cuvantule Unul-
Nascut al Tatélui, Care ai binevoit a Te intrupa din femeie, ca sa vindeci ca-
derea neamului femeiesc, luand trup din Curata Fecioara si Nascdtoarea de
Dumnezeu, cautd spre mine, smerita Ta roaba, care pentru Tine m-am de-
partat de lume. latd, capetenia raului umbla ca un leu care racneste, cautand
sa ma inghita. Caci obiceiul lui este sd se napusteasca mai ales asupra firii
femeiesti, s-o acopere de rusine si si stirneasca pricina de batjocura si mare
ras. Dar Tu, Cel ce ai rdsdrit in chip negrait din Fecioara Maria si ai binecu-
vantat firea femeiasca, stergind pana la capat ocara ei, trimite-mi acum aju-
torul Tau grabnic, ca rusinea lui sa se intoarca asupra capului lui si toata pu-
terea lui potrivnicd sa fie datd de rusine, ca binecuvantat esti in veci. Amin.”
Si, astfel, insemnandu-se cu semnul Sfintei
Cruci, indati toate acele naluciri s-au risipit ~ Domnul nuaingaduit ca o asemenea
fard urma. lar ea nu a incetat a cinta si a sla- vietuire sa ramana tainuita multa

vi pe Dumnezeu pana la ceasul diminetii $i  \,reme ci a vestit-o tuturor celor

pururea adduga nevointd peste nevointa, pu- dimprejurul acelui loc si mare slavi
iesea despre dansa, iar Dumnezeu

era slavit de toti pentru ea. &¢

nand in inima sa suisuri duhovnicesti. Cum
as putea spune izvorul lacrimilor ei? Suspinele
neincetate, tdcerea cea frumoasa, rugaciunile
fard incetare, metaniile dese, nepdtimirea de-
savarsita, dragostea cea pentru Dumnezeu, vietuirea ingereasca si toate

cele asemenea - ce sunt acestea, dacd nu dovezi ale dumnezeiestii iubiri?

VII. Petrecand astfel si vietuind in trup ca cei fard de trup, Domnul nu a
ingdduit ca o asemenea vietuire sa ramana tainuita multd vreme, ci a ves-
tit-o tuturor celor dimprejurul acelui loc si mare slava iesea despre dansa,
iar Dumnezeu era slavit de toti pentru ea. Multi dintre cei binecredinciosi
alergau la ea si se intdreau prin cuvintele ei dumnezeiesti.

Caci foarte cumplita era atunci inselarea elineasca, ce stipinea pre-
tutindeni, iar capistile dracesti erau pline de jertfe spurcate si de fum si
multimi nenumarate de mucenici erau atunci secerate, iar credinciosii se
clatinau in mari furtuni si tulburdri. Auzind acestea ca si cum s-ar fi pe-
trecut in fiecare zi, fericita Filofteia se rinea pe sine cu amara intristare si
pe toti cei ce veneau la ea 1i invata din dumnezeiestile Scripturi, nimicind
pana la capat amagirea elineasca.
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Si a primit darul tdmaduirilor, iar multi bolnavi si leprosi au dobandit
vindecare de la dansa. Caci toata dumnezeiasca Scripturd o invatase pina
la capat si, grdind cu fricd de Dumnezeu, ii atragea pe toti la intelegerea
celor dumnezeiesti, asemenea firii magnetului, care trage fierul.

O femeie oarecare, cuprinsa de o boala cumplita, a venit la ea, caci sanii
ii erau rosii de suferinta si, cheltuind multa avere pe la doctori, nu doban-
dise niciun folos. lubitoarea de Dumnezeu vazand-o astfel patimind, s-a
rinit adanc in inim4 si s-a milostivit de ea. Indati s-a intors la rugiciune
si a izvorat din ochi izvor de lacrimi, zicind: ,Dumnezeule, Atottiitorule,
crutd zidirea Ta si nu o ldsa sa fie chinuitd in zadar”. Si, ludnd untdelemn
din candela sfintd a Nascdtoarei de Dumnezeu, a uns amandoi sdnii ei si
a facut peste dansii semnul cinstitei Cruci cu mana si, dupa putind vreme,
a trimis-o sanadtoasd la casa ei.

Dupa ce a trecut nu putind vreme si minunea aceasta s-a vestit pretutin-
deni, un barbat anume Eftimie, ranit la picior, a venit pe ostrov la Sfinta,
cdutand sa dobandeasca tamaduire. lar fericita, vazandu-l, il intreba despre
boala sa. El ii arata rana piciorului, scotdnd glas plin de umilinta si var-
sand lacrimi din ochi. lar cea buna intre femei si fericita Filofteia, precum
odinioard Hristos pe slabanog, tot astfel 1-a intrebat, zicAnd: ,Voiesti sa fii
sanatos?” lar el indatd a raspuns: ,Voiesc, doamna mea, si foarte voiesc; mi-
luieste-ma, rogu-te, caci cred ca orice vei cere, Dumnezeu iti va da”. Zis-a
lui ea: ,latd, ceea ce patimesti din pricina limbii tale patimesti, cici ti-a fost
daruita de Dumnezeu spre slava si lauda Lui, iar tu ai intors-o spre vorbe de-
sarte, glume si cuvinte spurcate. Fa, dar, figaduinta ca de acum nu vei mai
indrazni la astfel de lucruri si te vei departa de basmele elinesti, de slujirile
si cugetdrile lor, de cuvintele hulitoare si de intelepciunea cea vatamatoare
a acestora, si degraba Domnul meu te va vindeca”. lar el, cu bucurie, a im-
plinit indata cele poruncite si a dat cuvant ca, de acum, nicicaind nu va mai
indrazni la asemenea lucruri. Si indatad Sfinta, calcind peste piciorul lui si
chemand Preasfantul Nume al lui Hristos, dupa putine zile l-a trimis sana-
tos la casa sa, bucurandu-se, slavind si multumind lui Dumnezeu.

Si, dupd ce minunea aceasta s-a vestit pretutindeni, toti slaveau pe
Dumnezeu, inaltidndu-1 cintari de multumire. lar fericita nicidecum nu
se Indlta pentru asemenea minuni, ci pururea isi aducea aminte in minte
cuvantul lui David, sau mai degraba al Duhului Sfant: ,Nu noud, Doamne,
nu noud, ci numelui Tau se cuvine slavd™, si neincetat isi uda asternu-
tul cu lacrimi, avind pururea inaintea ochilor acea infricosata si grozava
Judecata: Judecatorul cel nemitarnic si nemilostivii ingeri, locurile cele
de chin si rusinea ce asteapta pe pacatosi, precum si cumplitul si ultimul

4 Ps.113:9.
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raspuns: ,Duceti-vd de la Mine, blestematilor”, incat, de la atatea suspine,

uita chiar si a-si manca painea.

VIII. Asadar, trdind vreme indelungata si astfel rainduindu-si viata sa,
cunoscand dinainte ceasul mutarii sale din aceasta lume si, precum 1i era
obiceiul, purta mare grija pentru dogmele Bisericii si judeca bine si cu
dreaptd socotintd, fiind povatuitd de Duhul cel bun, ca precum in viata
intarea Biserica prin porunci drepte, tot asa nici dupd moarte sa nu o lase
lipsita de purtare de grija. Si, chemand intreg clerul bisericesc si pe slujito-
rii sfinti, le-a grait indelung cuvinte pline de miere duhovniceasca.

,Vremea plecdrii mele - zise — a sosit si drept am socotit a va aduce
aminte de cele privitoare la credinta dreptslavitoare, cea predata si intari-
ta de Sfintii Apostoli si de dumnezeiestii Parinti, caci, precum nu este cu
putinta celui lipsit de ochi sa umble drept, tot astfel nu este cu putinta a
trai in buna-credinta celui ce nu pazeste voia lui Dumnezeu.

Sa stiti cd temelia intregii noastre vieti este credinta cea bineplacuta lui
Dumnezeu. Pentru aceasta Apostolii s-au nevoit si au primit felurite morti,
ca sa ne-o predea noud curata si nepatata. Se cuvine, asadar, sa o paziti cu
toatad frica si evlavia, curata si neclintita, si sa tineti neabatute predaniile
Bisericii, nefiind purtati de felurite vinturi de judecatd si ratacire. Caci,
desi vrajmasul vietii noastre a semanat in multe chipuri elinismul spurcat
si necurat, cautind sd nimiceascd dreapta credintd, Domnul nostru lisus
Hristos, Care Si-a vdrsat singele pentru ea, nu va ldsa Biserica Sa sa se stri-
ce pana la capat, ci 1i va da ajutor si o va scoate biruitoare din judecata.

Eu insdmi, fiind saraca cu trupul, dar crescutd in dreapta credintd din
tinerete si primind-o de la parintii mei ca pe o comoara de mare pret, vd
rog pe voi, sfintilor slujitori, sd nu uitati predaniile Sfintilor Prooroci si pe
ale Apostolilor, precum scrie marele Apostol
Pavel citre Timotei: «Fiule Timotei, cele ceai ~ Ratacind intru nelegiuire si socotindu-se
auzit de la mine, pe acestea le incredinteaza im’;e]ep'gi, nu pricep cei fara minte ca

la oameni credinciosi, care vor fi destoinicisd  tgate din nefiint3 la fiintd au fost aduse

invete i pe altii». de unicul Dumnezeu adevirat. &%
Se cuvine, asadar, voua si tineti drept la

credinta si nicidecum sa luati aminte la ratacirile elinesti. Caci, de ne-ar

ocari cu mii si de ne-ar huli cu mii, nicicind minciuna nu va birui adeva-

rul, nici rautatea nu va putea birui intelepciunea. Cici ei au coborat nu-

mele dumnezeirii la faptura: la oameni, la necuratii, la lemne si la pietre,

lajivine sila cdini, si nicidecum nu se rusineaza, nici nu cugeta despre sine

cd sunt faptura.
Ratdcind intru nelegiuire si socotindu-se intelepti, nu pricep cei fara

minte ca toate din nefiinta la fiinta au fost aduse de unicul Dumnezeu
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adevarat, Care a zidit cerul si pAmantul si toate cele viazute si nevazute.
Cici zeii care n-au facut cerul si pimantul sa piard, asemenea lor sa fie cei
ce 1i fac si toti cei ce naddjduiesc in ei. Pentru aceasta, s-au facut deser-
taciune elinii i s-a intunecat inima lor cea fara pricepere; zicind cd sunt
intelepti, au ajuns nebuni si au schimbat slava unicului Dumnezeu in ase-
manarea fapturilor cu patru picioare, a taritoarelor si a pasarilor.

Sa vada, dar, nenorocitii din ce s-au alcatuit cele ceresti si cele pAman-
testi, cele din vazduh si cele din ape; mai inti de toate, cerul si pAimantul,
vazduhul si firea apelor. Cine le-a amestecat si cine le-a despartit? Care este
legitura si intoarcerea lor una catre alta si armonia lor? Cine le miscd si le
carmuieste? Cum se aduna fara vatamare intr-o singura plindtate a lumii
stihiile cele potrivnice dupa fire? Cum se invoiesc si se armonizeaza, ne-
avand sfat sau cuvant? Toate acestea sunt lucrarea dumnezeiestii Pronii.

Ei, insa, 1dsand pe Ziditor, au cinstit si au slujit fapturii mai mult decat
Facatorului si s-au ratacit in desertdciune, navalind cu furie asupra cre-
dintei noastre si asupra crestinilor care tin dreapta cinstire, chinuindu-i

fara crutare si silindu-i sa lepede dulcetea nu-
Caci toate cele frumoase si iubiteale  melui lui Hristos.
acestei lumi ca praful se vor risipi sivor ~ Voi, insa, sd nu vé infricosati de amenintarile

pieri far3 urm3: numai virtutea rimane lor, chiar de va vor duce la roatd, la ocni, la
sabie ori la foc, sa nu va temeti de frica lor.

intinzandu-se in veacurile veacurilor. &%
Cici ne asteaptd o viatd noud, un veac care
nu imbatraneste, unde Proorocii dintuiesc, Apostolii se bucura, cetele
Cuviosilor postnici sunt impreuna cu ingerii si arhanghelii, cu mucenicii
si cu toti sfintii.

La acestea sd cugetati neincetat, pe acestea si le scrieti in inimile
voastre. Luati aminte la voi insiva si la toata turma, peste care v-a pus
Dumnezeu pastori si invatatori, ca pe voi si pe ea sd va paziti curati si
neintinati. Cici toate cele frumoase si iubite ale acestei lumi ca praful se
vor risipi si vor pieri faird urma; numai virtutea rimane, intinzandu-se in
veacurile veacurilor.

Straduiti-va, asadar, sd va paziti pe voi curati si turma incredintata voud
sa 0 povatuiti spre pasunea cea vie, ca Stapanul tuturor, vizand sarguinta
voastrd, sa va rasplateasca osteneala cu plata vrednica si sa va invredni-
ceasca de imparatia Sa.”

IX. Acestea zicandu-le citre tot clerul si intarind inimile tuturor, i-a slo-
bozit pe fiecare la ale sale, poruncindu-le ca, dupa patru zile, sa vina iarasi.
lar Cuvioasa Filofteia, inchizindu-se pe sine in chilie, a petrecut patru
zile fard a gusta nicidecum hrana, ci in priveghere, in lacrimi si in dese

ingenuncheri a mistuit toate acele zile.
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lar in a patra zi, precum se vestise mai ina-
inte, a venit din nou la dansa toata adunarea
bisericeascd si se indulcea de obisnuita ei in-
vataturd. Si indestul povituindu-i, a adus ini-
mile tuturor la frica lui Dumnezeu.

Cand, insd, s-a lasat seara si a inteles cd
ceasul plecdrii sale se apropie, pe toti i-a in-
demnat la rugdciune, zicand: ,Vremea iesirii
mele a sosit si se cuvine sd va osteniti putin
impreund cu mine. Cici cu adevarat naddjdu-
iesc ca, pentru rugdciunile voastre, voi doban-
di mila in ziua cea infricosatoare a Dreptului
Judecitor, in ceasul acela groaznic”.

Si multe alte asemenea le-a grdit cu lacrimi
catre acel sfant cler. lar ei, auzind acestea, s-au
ranit adinc la inima si strigat de plins se ridi-
ca spre Tnalt.

Fiind multa tulburare, suspin si jelire, cu-
vioasa, facAnd semn cu ména, i-a oprit pe toti
de la acel plans neimpacat, zicAnd: ,Nu-mi
tulburati sufletul, vladici si domni, caci inca
sunt cu voi si mai petrec cu voi o vreme, cat
va voi Domnul. De aceea, privegheati putin
impreuna cu mine si indltati citre Dumnezeu
rugaciuni de multumire pentru mine.”

lar ei, abia incetdnd din plans, s-au intors
cu totii la rugaciune si, intr-un glas, se indlta
pentru dansa cantare de lauda.

Si, astfel, pe cAnd se cinta, ea si-a dat duhul
in mainile Domnului. Caci, iatd, aceasta pati-
mire neasteptata se savarsi, iar deodata plan-
sul si cAntarea se curmara si tinguire mare se
facu si glasuri de jale umplurad vazduhul, iar
toti cei dimprejur, afland, impreuna se aduna-
ra, plingand laolalta desertéciunea.

lar trupul cuvioasei, fiind gitit cu cinste
si inmormantat cu randuiald cuviincioasd, a
fost asezat in biserica Preacuratei Nascatoarei
de Dumnezeu, care se numea si Sfinta Sofia.
Acolo sdvarsea minuni minunate si preaslavi-

te, fard numar.

Ciaci de am incepe a grdi pe larg si a le
deslusi pe toate pe rind, ne-ar ajunge anul
povestind. Drept aceea, ca sa nu lungim fara
masura cuvantul, putine din acestea vom spu-
ne, iar si acestea sa fie de ajuns celor cu minte
treaza, iar celelalte sd le primeasca cu credin-

ta lamurita.

X. In acea vreme, un oarecare birbat cu nu-
mele Navcratie, din cetatea Amoria, a fost rin-
duit voievod in Elada de cdtre cei ce pe atunci
purtau sceptrul imparatesc. Barbat vestit si sla-
vit fiind, i s-a intdmplat sa se lupte cu necredin-
ciosii agareni. Si, ciocnindu-se amandoua osti-
le in rdzboi, prin judecidti dumnezeiesti nestiu-
te, el a fost biruit, impreuna cu toata oastea sa.

Unii au fost ucisi, iar altii, prinsi vii, au fost
dusi in Sicilia. Impreuni cu acestia a fost prins
si un oarecare stratilat®, cu numele Artavan,
din cetatea Filomilia. lar ei, fiind dusi de cei
fara de Dumnezeu, au fost aruncati intr-o
temnita intunecoasd si tinuti sub pazad aspra
si necontenita. Si stind acolo, nu stiau ce sa
facd sau ce sd gandeascad, fiind cuprinsi de o
intristare fird margini, si chemau in ajutor
pe Dumnezeul Atotputernic si pe sfintii Lui
placuti. Atunci Artavan si-a adus aminte de
Sfanta Filofteia si a inceput a le istorisi des-
pre preasldvitele minuni ale acestei fericite,
si cum primise dar de vindecare pentru toata
neputinta si pentru felurite boli.

Auzind acestea, stratilatul s-a aprins la ini-
ma si din tot sufletul a inceput a o chema in
ajutor. Si, fiind cuprins de dor dumnezeiesc si
de credintd arzdtoare, n-a putut tainui aces-
tea multd vreme, ci, degraba ridicindu-se cu
rivnd, i-a indemnat pe toti la rugiciune si se
scalda pe sine cu lacrimi, iar ruri de lacrimi

amare izvorau din ochii lui.

5 Comandant al unei unitati militare, echivalent cu un capitan,
comandant de garnizoana.
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lar ei, cu suflet neilmpovirat de lenevie, cu totii s-au pornit intr-un cuget
la rugdciune si au chemat in ajutor pe cea iubita de Dumnezeu Filofteia,
zicind: ,Pururea-roaba a lui Hristos, mireasa neintinatd, porumbita cura-
ta, locas al Duhului Sfant, iubitoare de Hristos, turturica a pustiei, de vei
binevoi a privi, cautd spre noi, cei smeriti si deznadajduiti, si slobozeste-ne
din aceasta amara temnitd, ca sa fim si noi trimbite ale nenumaratelor
tale minuni, vestindu-le cu glas mare si petrecind apoi toatd vremea vietii
noastre in curdtie si intelepciune. O, preacuvioasd maica, nu ne trece cu
vederea pe noi, cei cumplit necajiti, in acest amar si strdin pamant”.

Cu astfel de rugiciuni au petrecut toatd noaptea, varsind lacrimi fier-
binti si suspine dese din inima. lar cind privegherea si rugiciunea de toa-
ta noaptea au luat sfarsit, s-au intins s se odihneasca, dand trupului pu-
tind mangaiere prin somn.

Si, pe cand erau cuprinsi de somn si fiecare zicea la locul sau, li s-a ara-
tat Cuvioasa si le-a veselit inimile prin cuvinte mangaietoare, zicind: ,Au
fost auzite rugaciunile voastre si suspinele voastre nu le-a trecut cu vederea
Dumnezeu; mergeti, dar, cu pace si, izbavindu-vd cum se cuvine, aduceti
rugaciuni staruitoare lui Dumnezeu, Cel ce scoate pe cei legati cu tarie”.

lar ei, de bucurie, s-au trezit ca din uimire si, vizind ca lanturile zaceau
desfacute si temnita era cu totul deschisa, au crezut ca cele vazute sunt
adevarate. Si, indatd parasind temnita cea deschisa si lasand pe strdjeri ca
morti, au fugit.

Si nu s-au grabit mai intai spre casele lor, ci mai inainte au mers pe in-
suld, ca sd aducd multumire cuviincioasd Preacuvioasei. lar dupa ce s-au
implinit acestea cu buna randuiala, fiecare s-a intors la casa sa si tuturor

le istoriseau preaslavitele minuni ale Cuvioasei.

XI. lar acestea raspandindu-se pretutindeni si umpland auzul tuturor,
un oarecare lepros, auzind de ele, s-a ingradit pe sine cu credinta si cu
ravna fierbinte si, cu multa sarguintd, a venit la biserica Preacuvioasei
maici, aducand rugaciuni staruitoare si cazind adesea inaintea Sfintei,
miscand-o spre mila.

Si petrecea nopti indelungate fara somn, chinuindu-se pe sine cu post si
cu aspra nevointa, staruind neincetat in sfantul locas al lui Dumnezeu. lar
fericita, vizand atita osardie si cd boala trupeascd nu se departa nicidecum
de la el, indata s-a plecat spre mila. Si, aratindu-se in vis ecleziarhului bise-
ricii de atunci, i-a poruncit ca pe acela si-1 unga cu untdelemn din cande-
la sfAntd a Preacuratei Nascdtoarei de Dumnezeu pe tot trupul. lar acesta,
trezindu-se din somn ca din uimire, a implinit cu sirguinta cele poruncite.

Si nu dupd multe zile, 1-a slobozit pe cel bolnav sanatos la ale sale, sla-

vind si multumind lui Dumnezeus si celei pururea bineplicute Lui in toate.
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XI1. Trecind multa vreme si savarsindu-se multe minuni, imparatia gre-
ceasca slabi cu totul, iar cei ce tineau sceptrul ei se aflau in multe stram-
tordri. Caci romanii, aflind atunci vreme prielnicd, navalira cu cruzime si
asprime, aducind stdpinirii grecesti necaz de nesuferit.

In acelasi timp, impiritia bulgireasci, fiind tare si foarte puternici,
cuprindea si supunea toate tarile dimprejur. lar sceptrul imparatesc era
atunci detinut cu bunad randuiald si cu frumusete de cel mai binecredin-
cios si slavit tar - Caloian®.

Viazand acesta imparatia greceasca cu totul slabita, cu barbdtie s-a por-
nit asupra ei, a pradat multe cetati si sate si le-a pustiit. Si toate cele fru-
moase ce se aflau acolo le-a adunat si le-a stramutat in slavitul siu oras,
TAarnovo, iar pe oameni si pe dobitoace le-a mutat in stipanirea sa.

Aflandu-se el atunci in acea nevointa, auzi despre despre minunile prea-
cuvioasei Filofteia si inima i s-a aprins foarte. Cdci este obiceiul sufletelor
iubitoare de Dumnezeu sa rivneasca dupa virtuti si sd arate in toate multa
sarguintd.

Si, dupa ce a supus toata tara aceea si a rinduit-o sub stdpinirea sa, a
venit si la locul unde zacea cinstitul trup al Preacuvioasei si s-a umplut de
bucurie negraitd, indltind lauda si multumire staruitoare lui Dumnezeu.
Apoi, cdzand la cinstitele moaste ale Preacuvioasei, le-a udat cu lacrimi
din belsug si le-a sdrutat cu cinste si cu evlavie.

A poruncit sa se facd priveghere de toatd noaptea si a impartit multe bu-
nuri sdracilor si celor lipsiti. lar dimineata, dupa savarsirea dumnezeiestii
slujbe, tarul era in mare bucurie si veselie, asemenea si toata ostirea sa.

Si cuget bun, si sfat bineplacut avuri, ca sa stramute trupul Cuvioasei intru
stapanirea lor. Si a binevoit s descopere aceastd hotdrare tainicilor si cnejilor
sai, lucru pe care l-a si facut. lar ei, auzind aceasta de la tar, intr-un glas au
strigat: ,,Inima imparatului este in mana lui Dumnezeu, f, dar, o, tarule, cele
ce degraba ti s-au pus inainte. Caci credem cd, de vei aduce la faptd hotdrarea
sfatuitd, mare folos vei aduce sufletelor noastre, nu numai acestora, ci si pa-

mantului nostru si cetatii noastre, care mare ajutor vor primi.

XI1I. lar nu dupa multe zile, a poruncit ca, cu multa cinste si evlavie, sd
fie dus trupul Preacuvioasei in slavitul oras Tarnovo. Si au fost randuiti
pentru aceasta trei sute de ostasi alesi, peste care cidpetenie era un oareca-
re Teodor, barbat evlavios si cinstit, binecredincios si credincios mai mult
decat altii, viteaz in razboaie si frumos la statura. Acesta avea de multi ani
o albeatd pe ochiul sting, multe averi daruise doctorilor si multa ingrijire
facuse pentru aceasta, dar niciun folos nu dobandise.

6 Tarul lonita Caloian (1170—1207).
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Dupa ce a primit de la tar porunca cea din urma si a adunat toata oastea
laolalta, indata a alergat cu osardie la sfintele moaste si, sarutandu-le cu
toatd inima, scotea picaturi de lacrimi din ochi si cerea sa dobindeasca
mila pentru vitamarea ochiului sau. Si, aprinzindu-se de credinta fier-
binte, a luat mana stinga a sfintei si a pus-o pe ochiul sau. $i - o, minune!
- indatd albeata de pe ochiul lui a pierit fird urma, iar cu ochi curati si
luminosi vedea limpede lumina si era in mare bucurie pentru preaslavita
sa vindecare. lar aceastd minune facindu-se cunoscuta pretutindeni, toti
slaveau pe Dumnezeu si pe preacuvioasa Filofteia.

Teodor, insd, impreuna cu toata oastea, ludnd cu cinste moastele cele iu-
bite de Dumnezeu, mergea pe cale, bucurandu-se si jucind de veselie, pre-
cum odinioard parintii purtdtori de Dumnezeu inaintea chivotului celui
umbrit. $i multe tamaduiri a ardtat atunci Dumnezeu in aceastd stramuta-
re, felurite si nenumarate, pe care nu este cu putinta a le spune pe rand, ci
celor credinciosi le este de ajuns a le primi cu credinta si a ravni la virtuti.

,Bine ai venitin pdrtile noastre, nunumai  XIV. lar cand au inceput a se apropia de
spre a ne cerceta, Ci $| spre a ramane cu noi Tarnovo, patriarhul a luat stire si a adunat
’ ’ L tot poporul, cu faclii, cu cadelnite si cu mi-

urmeze calea ta cea dumnezeiasca
ruri bine inmiresmate. Si, sarutand cu cinste

si sd ravneasca la curatia ta, ) T
sfintele moaste ale Cuvioasei, iar rivna inimii
cea diruiti de Dumnezeu.” ¢ NS, o .
sale varsand-o in lacrimi, cu inima zdrobita a
rostit cuvinte de bucurie, zicind:

»~Adevarata roaba a lui Hristos, casd a virtutilor, licas al Duhului Sfant,
vietuitoare a pustiei, impreuna-locuitoare cu fecioarele cele intelepte, mi-
reasa a lui lisus, turturea a pustiei, aurita de Duhul, cum ai zburat de la
Résarit si ai ajuns pana la noi, cei smeriti? Bine ai venit in partile noastre,
nu numai spre a ne cerceta, ci si spre a ramane cu noi pururea si a-i invata
pe cei neinvatati sa urmeze calea ta cea dumnezeiasca si sa ravneasca la
curatia ta, cea daruita de Dumnezeu. Caci trupul tau, ca pe un zalog, il
asezi aici, iar cu duhul te desfitezi de frumusetile ceresti; nu prin oglinda
si ghicitura, ci fatd citre fatd il vezi pe Mirele tau, pe lisus cel dulce, pe
lisus cel iubit, pe lisus cel ravnit de tine, Caruia te-ai gatit si nu te-ai rusi-
nat si nu mijlocesti catre El ca o straina, ci vorbesti cu El ca una de-a Lui
si aduci catre El, cu curdtie, rugdciuni si pentru noi.

Roagi-te, dar, pururea pentru noi, turma ta, ca si ne sfarsim viata in
pace, in dreapta credintd si dreptate. Nu inceta a ne cerceta, a ne prive-
ghea, a ne ocroti, a ne ajuta, a ne povitui si a ne acoperi de navilirea po-
trivnicului, caci credem ca orice vei cere de la Dumnezeu, Dumnezeu iti
va darui.
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Sa ne bucuram si sd ne veselim pentru tine, ca pe tine te-am dobandit
mijlocitoare fierbinte.

Si indata ludnd trupul ei, l-au dus in slavitul oras TArnovo si l-au asezat
in biserica Preacuratei Nascatoarei de Dumnezeu, adevarata Maicd a lui
Dumnezeu si pururea Fecioara Maria, numitd Temnisca, unde pana in
ziua de astdzi odihneste si sivirseste minunate si preaslavite minuni, fara

numar, pentru toti cei ce alearga la ea cu credinta si dragoste.

XV. Astfel a fost viata preacuvioasei maici a noastre, astfel au fost minu-
nile neprihdnitei Mirese a lui Hristos, care, in putind vreme nevoindu-se
in posturi si privegheri, in rugaciuni si lacrimi si in alte multe nevointe
aspre, se veseleste acum in vecii cei fara de sfarsit, acolo unde este glasul
curat al celor ce praznuiesc si bucurie negrdita, unde este toata slavoslo-
via cea citre Dumnezeu, unde este toata lumina si unde nu mai este nici
intristare, nici suspin.

Caci, desi pe pimant a vietuit cu trupul, acum in ceruri se veseleste cu
duhul, acum se desfatd de acelea pe care mintea omeneascd nu le poate
grdi, pe care ochiul trupesc nu le-a vazut, nici urechea omului nu le-a au-
zit si la inima omului nu s-au suit, pe care le-a gitit Dumnezeu celor ce 11
iubesc pe El. Pe acestea acum le vede, pe acestea le contempld, pentru ele
s-a nevoit, lepddand toatd odihna trupeasca.

Fiind mladita din rddacina aleasd, a adus roade nenumarate ale feluri-
telor virtuti si, impreuna cu fecioarele cele intelepte, a intrat in cimara ce-
reasca; cu duhul se veseleste acum acolo, iar trupul ni I-a ldsat noud, pe pa-
méint, precum odinioara llie a lasat lui Elisei mantia sa. Si nu numai atat,
ci si cu duhul std acum in mijlocul nostru, daruind tuturor rasplata vredni-
cd pentru osteneli, implinind cererile credinciosilor, timaduind neputinte,
curatind leprosi, alungdnd demoni, risipind orice uneltire a potrivnicului si
orice viclesug indepartindu-l, pazind cetatea si tara noastra de navaliri si pe
carmuitorii ei intarindu-i in dreapta credinta si in buna intelegere.

Asadar, acestei bune maici sa-i urmati si voi, monahiilor, precum si toti
cei ce vietuiti in pustii, tineri si cei de varstd mijlocie si batrani: aduceti
si voi feciorie curatd si neintinata, rugaciuni si cereri neincetate, ravna
dreaptd, izvoratd din inimad curata. Caci pentru aceasta v-ati lepadat de
lume si pe toate le-ati socotit de nimic, ca sd dobanditi Duhul si, impre-
una cu fericita Filofteia, sd intrati in camara cereasca, pe care a gitit-o
Dumnezeu celor ce 1l iubesc pe El.

Aceasta sa ne fie dat noua, tuturor, a dobandi, prin harul si iubirea de
oameni ale Domnului nostru lisus Hristos, Cdruia I se cuvine slava, im-
preund cu Tatdl si cu Sfantul Duh, acum si pururea si in vecii vecilor.
Amin!



