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-ar cuveni, asadar, ca cineva sd ne mustre - pe drept cuvant - cd sun-

tem nu doar lenesi si nepasatori fata de cele bune, ci si zgirciti in a

impartdsi neamului nostru roadele binelui, dacd am trece sub ticere
viata fericitului loan si n-am asterne-o cu toatd osirdia noastrd, dupa ma-
sura darului primit, spre pilda si indemn celor ce poftesc binele si rdvnesc
la virtute. Caci si astfel, prin ostenirea scrierii, rodul folosului se revarsa
mai Intai asupra noastrd, inainte de a se impartasi si altora.

Deoarece are belsug de ucenici, intrucat in el s-au adunat toate virtutile,
viata acestui om al lui Dumnezeu poate aduce nu putin folos chiar si celor
neincercati intru cele duhovnicesti. Caci un asemenea chip de vietuire este
de ajuns nu numai spre a inalta pe cei ce, cu multd osteneala, calca pe urme-
le celui mare si se apropie astfel de slava celor uniti cu Dumnezeu, ci si spre
a aduce rod imbelsugat celor ce, macar in mica masura, au ravnit sa urmeze
pilda vietii lui. Ba mai mult, chiar si pentru aceia care doar au auzit despre el
- daca auzul lor nu rimane nepasator - aceasta va fi pricina de folos. Caci si
simpla auzire poate picura, strop cu strop, iubirea cea sfinta in sufletele ce-
lor ce asculta, iar pastrata in aducerea-aminte, devine asemenea unui bold,
care, incet-incet, 1i misca spre urmarea celui bineplacut lui Dumnezeu.

Deoarece hrana sufleteascd se daruieste deopotriva si celor care poves-
tesc, si celor care ascultd - precum este bine stiut -, o astfel de viata va fi
nu doar leac spre mantuire, ci si prilej prin care Dumnezeu Se va preasla-
vi. Cdci socotesc cd si unii, si altii au aceeasi trebuinta si acelasi dor: unii,
ca sa nu treacd cu vederea nici cel mai mic folos din cele ce se istorisesc,
iar ceilalti, ca fard sovdire sa urmeze celor auzite; insa mai ales amando-
ud aceste cete sunt chemate la rdvna urmadrii duhovnicesti. Nebunie ar fi,
asadar, ca noi pururea sa ne ingrijim de hrana trupeasca, pieritoare si vre-
melnicd, ca si cum in ea ar sta toata silinta noastra, si cu pofta neinfranata
si peste masura sd ne lipim de ea, hranind trupul, dar uitind de hrana cea
nestricacioasa, neostoitd si de suflet folositoare, care rimine in veci. lar
astfel, nesocotind sufletul nostru, il [isam sa se topeasca de foame de cele
dumnezeiesti, lipsindu-I de pdinea vietii ce pogoara din cer.
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lata, dar, daca incepem acum istorisirea despre acel barbat al lui
Dumnezeu, se cuvine mai intdi sa chemam insusi harul sdu, pe care el,
cu inima curatd, I-a primit din belsug de la Dumnezeu, ca nu cumva, din
nestiintd, sd gresim in cele ce ciutam, atingdndu-ne cu maini necurdatite
de cele sfinte, precum s-a zis. Si, mai ales, vorbind despre vredniciile lui,
sd nu vatimam intru nimic pe cei ce asculta, lipsindu-i de folosul celor
mai inalte. Cdci, daca acest preasfant barbat si-ar fi aplecat mintea macar
putin spre cele de jos si stricacioase sau daca s-ar fi ingrijit de cele paman-
testi, atunci lesne am fi putut trece sub tacere pomenirea lui, lasind-o sa
se cufunde in adancurile uitirii. Ins3, fiindci el a lepidat toate cele de jos
si a ridicat mintea sa spre patria cea de Sus, cea liberd, neintinata de dure-
re si neclintitd, si cu toata puterea s-a nevoit sa ajunga la Tatal si Ziditorul
tuturor, pentru aceasta se cuvine si noua sa graim, macar in parte, despre
el, spre slava lui Dumnezeu si spre zidirea sufletelor celor ce asculta.

Lucrurile ce-l privesc pe el, pe care inaintasii nostri le-au scris oare-
cum neindemanatic si aspru’, noi ne-am sarguit cu osardie sd le vestim
cu ingrijire si subtirime duhovniceascd, asa cum se cuvine, stiind cu tarie
cd istorisirea despre Parintele are puterea sa veseleasca sufletele celor ce
iubesc pe Parinti si sa 1i impinga spre rdvnad mai arzatoare intru cele bune.

Parintii Cuviosului erau evlaviosi in toate, de neam bulgar, nadscuti si
crescuti in satul numit Skrino, aflat in tinutul Sredet. lar acest Sredet se
afla in hotarele Europei, fiind unul dintre orasele sldvite si de seama. Pe
cand locuiau in acest sat, ducind viata evlavi-
oasi si cu suflet milostiv, au rodit doi prunci; (... toate cele ce fi apartineau le-a
unul dintre acestia este acest fericit loan. Bine m péﬂ;it in mainile saracilor, iar ce era

crescut de pdrintii sdi, el trdia supunadndu-se 4| Cezarului. a dat Cezarului ca astfel
lor in toate si aducindu-le cinstea cuvenita. firs amanare, s3 poati da cele ale lui

Dupa ce trecu vreme indelungata si parintii .
P gata §1 partiy Dumnezeu lui Dumnezeu. &#

sai se mutara la cele vesnice, el rimanea puru-
rea in frica Domnului, nedespartit de biserica,
ascultind cu luare-aminte cuvintele dumnezeiesti si invataturile sfinte,
ficandu-se bineplacut Domnului prin post si rugiciune, fiind tot cuprins
de iubirea lui Dumnezeu, ca unul dintre serafimi, arzind cu duhul dupa
Domnul si Dumnezeul sdu. S$i aducea roadd cu adevarat inzecita, ca un
pom rasadit linga izvoarele apelor®.

Unii insd, cuprinsi de pizma si lene fata de faptele bune, il copleseau

cu ocdri si mustrdri, numindu-l fatarnic si cu totul nevrednic de viata

1 Aici, Sfantul Patriarh Eftimie face propria judecata privitoare la asa-numita ,Viatd populara” a Cuviosului

loan de la Rila, alcatuita, dupad toate probabilitatile, in veacul al Xll-lea. ,Viata populara” este socotita de
multi cercetdtori drept cea mai veche scriere hagiograficd inchinata Sfantului.

2 Ps.1:3.
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lumeasca. lar el, aflindu-se 1n aceasta stare, a luat o hotarare cu folos:
toate cele ce 1i apartineau le-a impartit in mainile saracilor, iar ce era al
Cezarului, a dat Cezarului, ca astfel, fira amAanare, sd poata da cele ale lui
Dumnezeu lui Dumnezeu. Cici Dumnezeu, Care a rinduit ca din intu-
neric sd rasard lumina si a zis odinioara lui Avraam: lesi din pamantul tau,
din neamul tdu si din casa tatdlui tdu si vino in pamdntul pe care ti-1 voi ardta
Eu?, in acelasi chip s-a aratat si acestuia, graindu-i cuvinte nu mai putin
insemnate decit celelalte, aratindu-i locul unde sa faca lucrare bineplacu-
td Lui. lar cAnd se trezi din vis si intelese taina vedeniei, se aprinse precum
cerbul insetat de izvoare, se inarma precum David impotriva Goliatului
gandurilor, ludnd, dupa vechea istorisire, trei pietre: credinta, nadejdea

si dragostea; se invesminta in platosa dreptatii si isi puse pe capul siu

5

A .

coiful mantuirii - acoperamantul dumnezeiesc, si isi tdie parul deodata
cu patimile si poftele. Mergand la manastire si rimanand acolo o vreme
pentru invatatura, lasa in urma cele lumesti si (oamenii facuti) din cenu-
sa. Ldsd in urma lumea si pe stapanitorul ei, neludnd asupra sa nimic in
afard de un singur vesmant din blanad. A mers in muntele ce i s-a ardtat lui
si, ridicand o colibda mica din crengi, se aseza acolo, chinuindu-si trupul
prin post si priveghere, cAntand impreuna cu David: , Iatd m-as indepdrta
fugind si m-as sdldslui in pustiu. Asteptat-am pe Dumnezeu, Cel ce md man-
tuieste de putindtatea sufletului si de vifor™, ridicAndu-si miinile cuvioase,
fara manie si fara tulburare, hranindu-se doar cu ierburi sdlbatice, pe care
pamantul le da spre folosul vietuitoarelor, si cu apa ce izvoraste din iz-
voare din belsug; astfel grai: ,Ca un dobitoc eram inaintea Ta. Dar eu sunt
pururea cu Tine™. Cine, dar, ar putea grai cu vrednicie despre nevointele pe
care le savarsea in acele vremi? Cici el nici chiar din iarba pustiei nu gusta
pana la satiu, ci doar putin si cu masura si numai dupa apusul soarelui; iar
apd bea doar cit sa-si ricoreasca maruntaiele. Si cine va putea talcui dupa
cuviinta izvorul lacrimilor sale, privegherile cele de toatd noaptea si me-
taniile sale inaintea Domnului? De multe ori se ndpusteau asupra lui du-
hurile cele necurate, prefaciAndu-se in chipuri de fiare salbatice, voind sa-1
tulbure si si-1 alunge din locul nevointei. Insi viteazul ostas al lui Hristos
ramanea neclintit intru rabdare, nesupus amagirilor lor, asemenea unei
stanci neclintite, care sfarima si azvarle valurile ce se izbesc de dansa, sau,
mai adevarat grdind, asemenea diamantului celui nestirbit, pe care niciun
fier nu-I poate ciobi.

Dupa ce trecu o vreme indelungata, fericitul parinte se muta din acel
loc intr-altul, unde afld o pesterd adanca si intunecoasa. Acolo isi aseza sa-

3 Fac.12:1.
4 Ps.54:8-9.
5 Ps.72:22.

49



50

AN XI IANUARIE—IUNIE 2026

lasul, addugand nevointd peste nevointa si dorinta peste dorinta, precum
albina cea harnica isi zideste fagurii cu miere dulce si-i strange cu grija
in vistieria inimii sale. Pe cind vietuia el astfel, fiul fratelui sdu, ascun-
zdndu-se de parintii sdi, porni spre pustia unde locuia Cuviosul si, dupa
multd truda si cdutare, abia reusi sa-1 afle. Fericitul, vizandu-1 de departe
apropiindu-se, socoti cd este o nilucire si se pleca la rugiciune. lar cAnd
tanarul ajunse la el, cizind cu fata la pimant, il ruga cu lacrimi si-i daru-
iasca binecuvantare. lar [batranul], incredintdndu-se ca nu este nalucire,
ci fiinta vie si adevaratad, 1-a binecuvantat si I-a intrebat pentru ce pricina
a venit. TAndrul i-a spus totul despre sine, iar Cuviosul l-a primit pe data.
Numele lui era Luca. Privindu-l cum petrece impreuna cu el, ca un cedru
ce se inaltd in Liban, Cuviosul se bucura, ridicindu-si mainile spre cer,
aducind cantari de multumire Domnului, dimpreuna cu psalmistul: ,Cei
fara rautate si cei drepti s-au lipit de mine™. $i vietuia tinarul in pustie ca
un miel bland, pastorit de adevaratul Pastor, asemenea unui nou Abel sau
ca un alt Isaac, urmand intru toate pilda Inaintemergitorului, crescut din
tinerete in pustie.

Dar ce putem spune? Acela care odinioara a primit ca mostenire sa fie
Luceafir, iar astizi - din pricina mandriei - este Intuneric, cel care a voit
sa nimiceasca pamantul si marea, cel care si-a ridicat glasul impotriva ce-
rurilor si a zis: ,Ridica-md-voi in ceruri si mai presus de stelele Dumnezeului
celui puternic voi ageza jiltul meu!”, vrajmasul cel trufas si grditor de rele,
neputand suferi virtutile si nevointele barbatului celui sfant, s-a umplut
de zavistie, zamisli boala si nascoci fardadelege. Atunci, prefacindu-se in
chipul unui cunoscut, se duse la fratele dupa trup al Cuviosului si, aflin-
du-l cuprins de intristare si ranit de sdgetile firii, tulburat pentru pierde-
rea fiului, 1i grai cu viclesug: ,,Cel ce ti-a lipsit batrinetile de sprijin, casa
de mostenitor, simanta de rod si pAntecele maicii de fiu, acela este loan,
fratele tau! El a venit pe ascuns in noapte si, ludnd copilul tau, il tine la
sine. lar de nu vei merge indata sa-l iei, fiul tau va deveni hrana dulce fia-
relor pustiei”. Acela ii grdi iar cu viclesug: ,De nu-l vei cduta cu staruinta,
te vei face ucigas al propriului tau fiu! Mergi, dar, mergi, prietene, si-ti
voi arata locul unde este; si tu, mergand indata, ia rodul semintei tale”.
lar cand acesta auzi aceste cuvinte, se imbricd in ura ca intr-o camasa si
norul maniei il invalui. Atunci, incepu a grai si a lucra multe impotriva
celui nevinovat. lar diavolul, ludndu-l, il duse in pustie, atdtandu-i inima
casd-1 ocarascd pe omul lui Dumnezeu. lar cind se apropiara de locul ace-
la, vicleanul se departd de el, aritindu-i doar de departe pestera. Atunci
omul, mergand la locul aratat, afld pe Sfantul si incepu a-1 coplesi cu ocari

6 Ps.24:22.
7 Is.1413.
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si defdimari, numindu-l ,nelegiuit/cacogher”. Si ce nu a facut atunci im-

potriva lui, acoperindu-l cu hule si ocari, numindu-l ,raufacator™; si-l

batjocorea, numindu-l inselator, nevrednic de a mai vietui pe paméint; si,

apucind ramuri si pietre, se ndpustea asupra lui cu manie, hotarat fiind

sa-l omoare cu orice pret. Si ce a ficut blandul ucenic al Blandului Stapan?

Stdtea tacut, fara sa rosteasca niciun cuvant, pazind in adancul mintii sale

cuvantul Scripturii: , lar eu ca un surd nu auzeam si ca un mut ce nu-si deschide

gura sa”. Apucind cu ménie si cu strigit copilul - O, strigit copilaresc, plin

de umilinta! - [tatal] porni spre lume, aceastd necuratd desfrinatd, mai-

ca Intinaciunii si a toatd necuratia. L-a smuls din Muntele lui Dumnezeu,

muntele cel imbelsugat, muntele in care Domnul bine a voit ca [copilul] sa

vietuiascd. lar fericitul, vazind cele intimplate si intelegind ca este meste-

sugire diavoleascd, a fost cuprins de norul intristarii; si, udandu-si obrajii

cu lacrimi, a cazut cu fata la pamant, rugandu-se si zicind: ,Doamne, Cel

ce ai zis: «Si Md cheama pe Mine in ziua necazului si te voi izbavi...»", iz-

baveste-ma acum, Stapane; cauta spre mine cu privire Ta milostiva, alungd

intristarea inimii mele si fa cu mine semn spre bine, ca binecuvantat esti in

vecii vecilor. Amin!”. Si, dupa ce a sfarsit ruga-

() diavolul, vazand rabdarea si taria lui,  ciunea, sedea plin de durere si de jale pentru
nu inceta a-l ispiti in tot chipul (...) pierderea copilului, temandu-se ca nu cumva,

Insd loan. diamant cu sufletul nuselisa  fiind adusiardsi in lume, sd se incurce in grijile
nicicum prins in mrejele  cele desarte ale vietii.

. L. P % Dar ce a ficut Dumnezeu, Cel ce a poruncit
viclesugului vrdgjmasului.

odinioara ca copiii sa fie lasati sd vina la EI?
A grdit si acum cdtre tatal copilului - nu prin
cuvant, ci prin fapta -, zicand tainic: , Ldsati copiii si nu-i opriti sd vina la

M. Si, mergind tatal cu

Mine, cd a unora ca acestia este imparatia cerurilor
copilul pe cale, un sarpe l-a muscat pe copil, iar moartea l-a primit indata
in blandele sale maini. Cand tatal a vazut aceasta, s-a tulburat si nu stia ce
sa faca; dar, intorcindu-se la Cuviosul, cu rusine si cu durere i-a spus cele
petrecute pe drum. lar Sfintul i-a poruncit sd ingroape trupul copilului si
apoi sa se intoarca in casa sa - si asa a facut. Atunci Cuviosul, preamarind
mult pe Dumnezeu pentru aceasta, vietuia mai departe fara intristare.
[Cuviosul] a petrecut acolo, in pesterd, doisprezece ani, fard a cunoaste
odihna trupeasca, adaugind nevointa peste nevointa si suferinte peste su-
ferinte. lar diavolul, vazand rabdarea si taria lui, nu inceta a-1 ispiti in tot

chipul: cind cu deznddejdea, cAnd cu trandavia; uneori il tulbura cu frici,

8 Antonim al cuvantului ,calugar®, adicd batran rdu, urat.
9 Ps.37:13.

10 Ps. 49:16.

11 Mat.19:14.
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alteori cu naluciri inselatoare. Insa loan, diamant cu sufletul, nu se ldsa
nicicum prins in mrejele viclesugului vrajmasului, ci cinta: ,Inconjuratu-
m-au ca albinele fagurele, dar s-au stins ca focul de spini si in numele

Domnului i-am infrant pe ei”?.

Dupa multe zile, vicleanul cel dintru ince-
put, adunind o ceatd de demoni sub chipul
unor tdlhari, s-a ndpustit cu sdlbaticie asupra
sfantului, bitandu-1 fird mild. Impingandu-1
si tArAndu-l, l-au izgonit din locul nevointei

sale, poruncindu-i cu hotdrare si nu mai in-

Precum odinioard, in pustie, a facut sa
ploud mana din cer pentru popor si a
umplut de har pe cei flamanzi, (..) Ela
poruncit pamantului sa rodeasca naut,
spre hrand Cuviosului. Si trdia omul lui
Dumnezeu hrinindu-se din aceasta... &%

drdzneasca a se apropia de locul acela nicioda-

ta. lar el, supunandu-se si intru aceasta glasu-

lui Stdpanului sdu Care a zis: ,Cand vd urmaresc pe voi in cetatea aceasta,
fugiti in cealalta.™, a trecut si el nu din cetate in cetate, ci din pustie s-a
mutat in alt loc, aflat la mare departare; si acolo, aflind un stejar mare,
asemenea celui al lui Avraam celui de demult, s-a sildsluit sub umbra lui.
Dar Avraam, dupd ce a ospatat in chip minunat Sfanta Treime sub ste-
jarul Mamvri, a petrecut-o cu bine, insa acesta, primind-o nu trupeste,
ci cu mintea, purta inlduntrul siu pe Insusi Dumnezeul cel viu, slavit in
Treime. Si nicidecum nu s-a lasat biruit de trandavie ori de deznadejde, ci
a staruit neclintit in nevointa cea dintai si in chipul sdu de vietuire cel plin
de rdvnad dumnezeiascd. Dar ce face Cel ce pe toate le lucreaza spre folos si
spre mantuire? Precum odinioard, in pustie, a facut sa ploud mana din cer
pentru popor si a umplut de har pe cei flimanzi, tot astfel lucreaza si aici.
Caci El a poruncit pimantului sd rodeasca naut, spre hrana Cuviosului. Si
trdia omul lui Dumnezeu hranindu-se din aceasta, usurand astfel putin
neputinta trupului si potolind foamea pantecelui. lar cu cat se hranea, cu
atat se intarea mai mult in puterea sufletului: se indlta cu inima citre cele
de sus, izvora siroaie de lacrimi, adapa brazdele sufletului si facea sd rasa-
ra in el snopi de virtuti.

"4 si face

lar Dumnezeu, Care a zis: ,Straluceascd din intuneric lumina
vadite tainele intunericului, nu a voit ca o cetate aflata pe varf de munte
sa se ascunda®, ci a binevoit sa arate lumii stralucirea virtutilor sale. Si,
fiindca nu departe isi pasteau turmele pastori, asemenea celor ce au ve-
gheat odinioara la Nasterea lui Hristos, oile, stind ascultatoare in jurul
pasunii, deodatd, inspdimantate, se repezird nu pe cararile cele obisnuite,

ciratdcind fara tintd, prin locuri pustii, abrupte si neumblate. lar cAnd au

12 Ps.117:12.
13 Mat.10:23.
14 1l Cor. 4:6.
15 Mat. 5:14.
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ajuns la locul unde vietuia Cuviosul, s-au oprit. Pastorii, insa, alergdnd in
urma lor si neputind sa le opreasca, au ajuns si ei acolo unde se oprisera
oile si, vizandu-l pe sfint, s-au mirat si l-au intrebat: ,Cine esti tu si de
unde ai venit? Care este casa ta si care este patria ta?” lar el le raspundea:
,Casa mea, dupd cuvantul Apostolului, este in ceruri, de unde astept pe
Mantuitorul; iar patria mea este lerusalimul cel de Sus. lar ce loc sau ce
cetate m-a purtat si m-a crescut pe pimantul acesta nu va este dat voua sa
stiti. Insd, de vreme ce ati ajuns aici, se cuvine si vi ospitez cu hrana pus-
tiei”. Sile porunci sa ia din nautul ce crestea pe acolo. lar ei, ludnd, manca-
ra pand se saturard. Ei, luAnd, au mincat pina s-au saturat. lar dupa ce au
fost sloboziti sd plece, unul dintre ei s-a intors pe ascuns, a smuls mai mult
naut si, bucurandu-se, alerga sa-si ajunga tovarasii. Si, ajungandu-i din
urma, le ardtd ceea ce facuse; iar ei, adunandu-se, i-1 smulserd din mai-
ni. lar cand incepurad a deschide tecile, nu aflard nimic in ele. Si, cuprinsi
deodata de pocdinta, s-au intors la Cuviosul, au marturisit cele petrecute
si au cerut iertare pentru greseala lor. El le dadu iertare, zicind: ,Asa, o,
fiilor, a binevoit Atotputernicul Dumnezeu, ca acestea sd rasara aici si tot
aici sa fie spre folos”. lar ei, covarsiti de minune, se intoarsera la casele lor,
laudand si slavind pe Dumnezeu pentru toate cele ce au vdzut si au auzit
si vestind aceasta in tot acel tinut si in imprejurimi.

Unii dintre iubitorii de Hristos au dorit sa meargd la Cuviosul si sa pri-
meascd binecuvantare de la el. Un barbat, care de multi ani era cumplit
chinuit de un duh necurat, vizindu-i pe aceia cd pornesc la drum, s-a
tinut dupa ei, dorind sa fie izbavit de boala sa. lar cand se apropiara la
un stadiu de locul unde era sfantul, indata duhul cel necurat il zgudui
si, cdzand, se tdvdlea pe pamaint, strigind si zicAnd: ,Foc ma arde si nu
pot merge mai departe!”. lar aceia, legdndu-l, il trageau cu sila si, cazand
la pdmant, au cerut cu staruintd sa primeasca binecuvantarea sfantului.
Dupa ce le implini rugdmintea, [sfintul] i intreba care e pricina venirii
lor. lar ei, spunand cele despre ei insisi, i-au vorbit si despre cel indracit,
apoi au ingenuncheat si l-au rugat sa-l izbaveasca de boala. Dar loan, care
nu naddjduia nicidecum in sine, ci numai in Dumnezeu, Cel ce inviaza
mortii si cheama la fiinta cele ce inca nu sunt, le-a zis: ,Nu este in puterea
noastra aceasta lucrare, o, fiilor, nu este in puterea noastra; ci numai lui
Dumnezeu li este cu putinti a izgoni demonii. Cici si noi suntem oameni,
supusi acelorasi patimi ca voi si purtim aceleasi neputinte!”, spunea el. In
aceasta urma glasul Stapanului, Care porunceste: ,cand veti face toate

16

cele poruncite voud, si ziceti: suntem slugi netrebnice™®. Ei insa staruiau

cu prisosintd, rugindu-se necontenit. Si, vizand sfintul ca staruinta lor

16 Luca17:10.
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este cu adevarat osirdnica si cd nu inceteaza a-l ruga, se umplu de lacrimi,

cazu la pamant si, suspindnd din adancul inimii, grai: ,Dumnezeule,

Caruia ne inchinam in Sfinta Treime, Ziditorule al tuturor celor vazute

si nevazute, de Care toate se tem si se cutremura, miluieste zidirea Ta! Si

nu pentru dreptatea noastrd, ci pentru bundtatea Ta cea neasemanata,

si, pentru indurarile Tale cele bogate, nu ldsa, Stapane, pe acest om sa fie

multd vreme chinuit! Nu sunt vrednic, Preabunule, sa rostesc Preasfintul

Tau Nume cu buzele mele necurate si intinate, insd spre milostivirea Ta

nadajduiesc, pe Tine Te chem in ajutor, caci

Tu Insuti, cu jurdimant, ai figaduit prin gura  Cei ce erau Tmpreuna cu el, vazand
robilor Tai, proorocii, cd nu voiesti moartea minunea, au fost cuprinsi de spaima sfanta

pacatosului! Pentru aceasta, cu totii cadem in §i credin’;a lor in sfant s-a Intirit §i mai

genunchi inaintea Ta i rugdciuni staruitoare mult; il rugau stiruitor s le ingaduie si

ramana cu el. Dar el nu a primit.
Ci, invatandu-i cu grija si ospatandu-i cu
nautul ce crestea acolo, i-a binecuvantat

Iti tnaltdm: ascultd-ne din cerul T4u cel sfant,
ca binecuvantat esti in veci. Amin!”.

Indati ce sfantul a iniltat o astfel de rugi-
ciune, demonul a iesit numaidecat din om, iar
acesta s-a facut pe deplin sdnitos, sliavind si sii-a trimis la casele lor. &%
binecuvantand pe Dumnezeu. Cei ce erau im-
preund cu el, vizind minunea, au fost cuprinsi de spaima sfinta si cre-
dinta lor in sfint s-a intarit si mai mult; il rugau staruitor sa le ingaduie
sa ramana cu el. Dar el nu a primit. Ci, invatandu-i cu grija si ospatandu-i
cu ndutul ce crestea acolo, i-a binecuvantat si i-a trimis la casele lor, po-
runcindu-le sd nu indrazneasca a veni iardsi la el. lar ei, intorcandu-se la
casele lor, 1l aveau insotitor si bun tovaras de drum pe cel ce mai inainte
fusese demonizat.

De atunci, intrucat vestea despre el se raspandise in tot acel tinut, toti
slaveau pe Dumnezeu, iar fatd de [sfintul] aratau mare dragoste si ravna.
lar viteazul loan, aflind cele ce se petreceau, s-a ridicat si a plecat din locul
acela, temandu-se si, mai ales, urdnd cu desavarsire slava cea de la oameni,
neostenit ravnind doar dupa cea dumnezeiasca, si cu dulceata psalmodia:

,lar mie a ma lipi de Dumnezeu bine este, a pune in Domnul nadejdea
mea”". Si, aflind o stinca foarte inaltd, indatd s-a suit pe ea, asemenea
odinioard Vazatorului-de-Dumnezeu pe [muntele] Sinai, urcind in negu-
ra cea neapropiatd a vederii dumnezeiesti. A primit si el Tablele cele scrise
de Dumnezeu, insa nu pe table de piatra, ci pe tablele inimii, spalind cu
lacrimi stanca si inmultindu-si ostenelile insutit prin privegheri de toata
noaptea si suspinuri. Acolo stitea de vorba numai cu Cel Singur, se inalta
cu aripi usoare spre cele ceresti, rabda gerul noptii si arsita zilei. Ochiul

17 Ps.72:27.
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cel neadormit, vazdndu-l cum rabda cu atita barbdtie, 1i ddruia in chip
nevazut putere si, mai ales, neclintita statornicie. lar diavolul, urator al
binelui, neputind sa indure pentru multd vreme o asemenea vitejie du-
hovniceascd, a luat cu sine legiune de diavoli si s-au napustit cu sdlbaticie
asupra sfantului. Ce nu au facut si savarsit, lovindu-l, izbindu-1 si taran-
du-1 fard mild! lar cAnd, in cele din urma, l-au pravalit de pe stinca, au
plecat degraba, socotind ca este cu totul mort si nicidecum nu se va mai
ridica la viata. Dupa ce viteazul loan a rimas multd vreme zdacand acolo,
cu greu 1si veni in fire, suspinand si abia mai rasufland, se tinguia si graia
cdtre sine: ,Pentru ce esti atit de mahnit, suflete al meu, si pentru ce ma
tulburi? Nadijduieste in Dumnezeu, cici Lui Ii voi marturisi, mantuirea
fetei mele si Dumnezeul meu!”. Si, ridicAindu-se, se sui din nou pe stanca si

A .

isi pdzea neabatut rinduiala de mai inainte, avind pe Cel Preainalt drept
scdpare si adapost al sdu. Dar Cel ce priveste spre pamant si il face sd se
cutremure si-a plecat ochiul Sau cel milostiv si catre bineplacutul Sdu; si a
poruncit ingerului Sdu si-i aduca in fiecare zi hrana. Si astfel s-a implinit
cu el cuvantul Scripturii: ,Piine ingereasca a mancat omul ™.

Si, pe cind el vietuia astfel si intr-acest chip, vestea despre dansul, pre-
cum s-a spus mai inainte, se raspindea pretutindeni, incit chiar si tarul
auzi de el si dorintd puse in inima sa ca sd-1 vada. lar cind binecredincio-
sul tar Petru, care purta atunci fraiele domniei bulgare, a mers in acea vre-
me in Sredet si a auzit despre Cuviosul, a trimis barbati iscusiti, vinatori
priceputi, noud la numadr, ca sa-l caute pe barbatul lui Dumnezeu, porun-
cindu-le sd nu se intoarca nicidecum daca nu-l vor afla. lar aceia, indata
ce au primit porunca imparateasca, mai iute ca vintul au ajuns in Rila. Si,
fiindca au cutreierat multe zile prin acele locuri fara a afla ceva, sleiti de
foame si cu totul tulburati, nu indrazneau nici sa se infatiseze inaintea
imparatului, dar nici nu puteau ratdci flimanzi prin pustie. Dar frica bi-
ruia foamea si nu incetau a-1 cauta. lar mai tarziu, dupa o vreme, aflard o
mica urma si, calauzindu-se printr-insa, ajunsera la salasul barbatului lui
Dumnezeu, rugindu-se sa primeasca de la dansul binecuvintare. lar el,
invrednicindu-i de binecuvantare, 1i intrebd pentru ce au venit. Ei, insa,
i-au descoperit lui toate. Si cand batranul, cu ochiul sufletului, patrunse
cd acestia de cinci zile flamanzesc, le intinse masa si ii ospata cu iubire.
Caci Cel ce odinioara a saturat cinci mii cu cinci paini, Acela si aici a in-
destulat noud barbati dintr-o singura paine. Si - o, minune! - precum aco-
lo au prisosit multe firAmituri, tot astfel si aici raimasera farimituri ju-
matate din paine. lar ei, vizind acestea, au fost cuprinsi de uimire. Aceia,

care socotisera cd o singura paine nu avea sa le ajungd, dupa ce se saturara,

18 Ps. 77:29.
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lasara jumatate de paine. Si, intorcandu-se,
au facut cunoscute toate acestea tarului. lar
acesta, aprinzandu-se de rivna dumnezeiasca
si fiind cuprins de un nor de bucurie, se grabi
caun cerb la vremea secerisului catre izvoare-
le apelor; si, ludnd cu sine pe cei apropiati lui,
se indreptara cu totii spre munte. Si, ajungand
la rAul numit Rila, aflara o stincd mare, foarte
inaltd, prapastioasa si cu totul de neajuns.

lar, neputind a merge mai departe, se in-
toarserd. De indata se urcard pe un alt mun-
te Tnalt, pe care locuitorii obisnuiau sa-1 nu-
meascd Knisava, si de acolo le aratard muntele
si stinca unde vietuia Cuviosul. lar tarul nu
putu ajunge pana la acel loc din pricina inalti-
mii si asprimii locului. $i numaidecit trimise
doi slujitori de-ai sai, cei mai iubiti, rugindu-1
si chemandu-l pe Cuvios cu staruinta, ca sa
se invredniceascd de binecuvantare, caci cu
multa dorire tinjea si-1 vada. lar slujitorii, de
indatd ce primird porunca tarului, se indrep-
tard acolo si 1i vestird Cuviosului cele porun-
cite. El, insd, le zise ca aceasta este cu nepu-
tintd. ,Ins4, o, fii ai mei - grii el -, spuneti ta-
rului asa: «Ostenelile tale si darul tau au fost
aduse inaintea lui Dumnezeu ca un timaiat
cu buna mireasma si au fost primite. Dar tu
grabeste de pleaca de aici, caci locul nu este
statornic, ca nu cumva, din intdmplare, sa pa-
testi vreo primejdie tu insuti si cei ce sunt cu
tine. lar smerenia noastra nu o vei putea vedea
in aceasta viatd trecdtoare, ci in cea viitoare;
acolo ne vom privi pe saturate unul pe altul si
ne vom desfata de acea bucurie negraitd, daca
de aici, din lume, vom aduce [catre cer] roade
vrednice de pocdintd»”. Tarul a fost cuprins
de mare intristare si s-a intors cu multa dure-
re si amdrdciune in suflet, socotind cd a pier-
dut ceva de mare pret.

Trimise apoi si o epistola cu urmatorul cu-
prins: ,Tarul Petru catre preacinstitul parin-

te, sihastrul loan. Am auzit despre iubirea de
bine a sufletului tau, despre sildsluirea ta in
pustie, despre petrecerea ta cea mai presus de
lume si ingereasca, precum si despre lepada-
rea ta deplind de cele ale veacului acestuia. Si
s-a aprins in mine dor arzitor sa vad preacu-
viosia ta si sa md indulcesc de graiurile tale
dulci ca mierea, cici socoteam ca voi dobandi
mare folos duhovnicesc prin vederea ta. Insa
dorirea de bogatie, slava cea desarta si patimi-
le lumii acesteia nu ne lasa pe noi, cei ce ne
clitindim in marea vietuirii desarte, sd ajun-
gem la lumina petrecerii celei curate si nein-
trupate, cdci s-au intunecat ochii sufletului
nostru de intristare si tulburare pentru cele
ale lumii. Si iatd, acum, ca unul trezit din-
tr-un somn adanc, am dorit sd vad sfintenia
ta. Si fiindca - vai mie, ticidlosului - m-am
lipsit si de aceasta binecuvantare din pricina
multimii pacatelor mele, ma rog si ma plec cu
smerenie inaintea preacuviosiei tale sd ne tri-
miti oarecare mangaiere de intarire si sd rdco-
resti arsita intristarii noastre. Caci stie prea-
cuviosia ta ce fel de furtuni lumesti si ce nori
de tulburare sunt deprinsi sa fraimante inimi-
le imparatesti!”.

Fericitul loan s-a plecat rugadmintii si a pri-
mit hrana de post, smerindu-si astfel inalti-
mea duhovniceascd, insd asupra aurului nu
si-a Intors nicidecum privirea. lar citre el a
trimis aceasta instiintare: ,Sarmanul loan
cdtre binecredinciosul si autocratorul purta-
tor al sceptrului bulgar, tarul Petru. A-ti im-
plini in intregime cererea nu ne este ingadu-
it; insd, pentru credinta si ravna ta, implinim
ceea ce se cuvine noud, primind hrana cea de
post. lar aurul tau pastreaza-1 pentru tine in-
suti, cici astfel de lucruri pricinuiesc mare va-
tamare celor ce vietuiesc intru monahiceasca
nevointa, iar mai cu seama celor ce petrec in
pustietdti si in locuri fird mangaiere. Si la ce
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i-ar fi de folos acestea celui care niciodatd nu gustd piine pana la saturare,
nici apa ca sd-si potoleasca setea? «Caci pentru mine viata este Hristos si
moartea un castig»'. Aceste lucruri sunt de trebuinta Mariei Tale si celor
asemenea tie. Insi chiar si tu, cel incununat cu diadema, nu trebuie si afli
dulceatd in ele, caci este scris: «Bogatia de ar curge nu va lipiti inima de
ea»®. Si chiar de este scris: «Taria imparatului este bogitia sa», aceastai-a
fost datd nu spre desfatarea lui, ci pentru a fi folosita ca sprijin al armelor
si al ostii, iar, mai ales, spre ajutorul celor saraci si lipsiti, al celor fara ada-
post. Asadar, daca voiesti ca, impreuna cu imparatia cea pimanteascad, sa
mostenesti si pe cea cereascd, fii milostiv si darnic, precum milostiv este
Tatal nostru cel ceresc. Nu te increde in nedreptate si nu te lasa aplecat
spre jefuire; fii bland si linistit, milostiv catre toti si sa fie ochii tai des-
chisi catre fiecare. Sa se reverse untdelemnul milostivirii tale peste toti;
iar «stinga ta si nu stie ce face dreapta ta»?'. Sa iasd sdracii din palatul
tau plini de bucurie, iar dregatorii tdi si-si deschidd gura spre lauda; sa
straluceasca porfira ta de lumina virtutilor tale, iar suspinele si lacrimile
sa-ti fie odrasle duhovnicesti. Adu-ti pururea aminte de ceasul mortii, iar
cugetul tdu sd nazuiascd neobosit citre imparatia cea viitoare. Pleaci-te
la picioarele Maicii tale, Biserica, inchina-te cu osardie si pleacd capul ina-
intea celor ce sed pe tronurile ei cele dintai, ca Imparatul impératilor si
Domnul domnilor, vazind rivna ta cea mare, sa-ti daruiascd bunatatile:
«Cele ce ochiul n-a vdzut si urechea n-a auzit, si la inima omului nu s-au
suit, pe acestea le-a gitit Dumnezeu celor ce-L iubesc pe El»"2. lar tarul,
dupa ce citi acestea, socotea cd a primit un mare dar; si, sirutindu-le cu
dragoste, le pastra la piept ca pe o comoara de

Cand vestea despre marea luislavase ~ mult pret. lar prin citirea lor deasi, izgonea

réspandi n toata tara, mu|’§| ravnira intunericul tulburarilor lumesti.

la viata lui plind de virtuti si dorird s3 Petrecu, asadar, fericitul loan in acel loc sapte
vietuiaséé impreuni cu el: i;Ir}Tn pestera ani si patru luni neintrerupt, fara a slabi vre-
aldturatd ridicara o bisericd si intemeiara
o sfantd obste, avandu-| pe Cuviosul drept

intaistatator si pastor. &¢

un ceas din nevointd, nici a cidea in moleseala
sau deznddejde, ci addugind ravna peste ravna
si osardie peste osardie; si, pe scurt grdind, in
badtranete arata sarguinta tinereasca. lar multi
veneau la ddnsul, aducind pe cei bolnavi ai lor,
si, dobandindu-i sdnatosi prin rugdciunile lui, mergeau la casele lor. Cand
vestea despre marea lui slava se raspandi in toata tara, multi rivnira la viata
lui plind de virtuti si dorira sa vietuiasca impreuna cu el; iar in pestera ala-

19 Filipeni1:21.
20 Ps. 61:10.
21 Mat. 6:3.
22 | Cor. 2:9.
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turata ridicara o biserica si intemeiara o sfinta obste, avindu-1 pe Cuviosul

drept intaistatator si pastor. lar el, pastorind bine turma sa si aducand pe

multi la Domnul, savirsind minuni mari si preaminunate, ajunse la adanci

batraneti. lar cAnd a cunoscut vremea mutdrii sale la Domnul, s-a daruit cu

totul rugdciunii, varsind din ochi lacrimi fierbinti, si, plecAndu-si genunchii

la pamant, grdia: ,Dumnezeule, Atottiitorule, primeste-ma pe mine, robul

Tau pacatos si nevrednic, si ma numara in ceata alesilor Tai. Caci nimic bun

nu am savarsit pe pamant, O, Preabunule, pentru aceasta rog milostivirea

Ta: sa trimiti inger binevestitor, ca duhurile rautatii sa nu impiedice suirea

mea”. Si graind: ,Pdrinte, in mainile Tale incredintez duhul Meu™, indata

si-a dat duhul in mainile lui Dumnezeu, dupa ce vietuise aproape pana la

varsta de saptezeci de ani. lar aici, in acest loc binecuvintat, a fost ingropat

de cétre ucenicii sdi.

Trecuse vreme indelungati, iar din [mor-  ..cand au deschis sicriul, au aflat trupul

mant] se raspAndea un miros de bund mi-  Cuviosului cu totul neatins de stricdciune

reasmd puternic. lar cdnd au deschis sicriul,  j nevitimat de orice urmi de putrezire
au aflat trupul Cuviosului cu totul neatins izvorand mireasm3 bineplicuti si

aprinzand in sufletele celor ce-l priveau
ravni dumnezeiasci. &

de stricaciune si nevatamat de orice urma de
putrezire, izvordnd mireasma bineplacuta si
aprinzand in sufletele celor ce-l priveau rav-
na dumnezeiasca. Dupa ce s-a savarsit randu-
ita slavoslovie, au mutat cu cinste sfintele sale moaste in preaslavitul oras
Sredet. Acolo au fost asezate in biserica Sfintului Evanghelist Luca. Mai
tarziu s-a zidit o biserica cu numele Cuviosului, iar in ea au fost puse sfin-
tele lui moaste, care savirseau minuni uimitoare si preaslavite.

Dupad multa vreme, pe cind domnea imparatul grecilor Andronic?, os-
tile unguresti, impreuna cu regele lor, au navilit asupra tinuturilor gre-
cesti pana la Serdica si au supus la picioarele lor tot ceea ce se afla in cale.
Atunci au luat si sfintele moaste ale Cuviosului si le-au dus in tara lor.
Caci acel rege, auzind despre minunile stralucite si mari ale Cuviosului,
a poruncit sa fie asezate sfintele lui moaste in biserica din cetatea numi-
ta Esztergom. Si acolo savarseau sfintele lui moaste minuni preaslavite si
negraite, izgonind din oameni orice neputinta si orice boala. lar vestea se
raspandi in toatd acea tard si toti se adunau acolo. Dar vrdjmasul binelui,
diavolul, neputidnd rabda ca Cuviosul sa fie atit de cinstit, a ranit cu sagea-
ta necredintei inima episcopului acelui oras. Si acela nu voia nicidecum sa
mearga sd se inchine sfintelor moaste ale Cuviosului, zicAind cd nu soco-
teste nicidecum ca acest Cuvios sd se numere intre sfinti. Ba incd si pe altii
ii oprea, poruncindu-le sa nu mearga la inchinare inaintea lui: ,Eu - zicea

23 Ps. 30:5; Luca 23:46.
24 Andronic| Comnenul (1183—1185).
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el - cunosc cu adevirat pe toti sfintii si nicidecum nu-1 gasesc pe acesta in
randul celorlalti sfinti”. Si indata, prin dreapta judecata a lui Dumnezeu, i
s-a pus stavild limbii si a ramas cu totul mut, neputind rosti niciun cuvant.
lar toti cei ce au vdzut aceasta minune au fost cuprinsi de mare spaima. lar
el stitea ficind semne cu mainile, asemenea acelui din vechime si slavit
arhiereu Zaharia, parintele Inaintemergitorului?®. Si, indati ce si-a venit in
fire si a cugetat la pricina unei astfel de mutenii, a inteles ca pricina suferin-
tei este necredinta in Sfintul. Atunci alerga la racla Cuviosului si, varsind
asupra ei lacrimi fierbinti si suspinind adesea, isi descoperea amarul cel din
adancul inimii sale. lar bineplacutul lui Dumnezeu si intru toate urmato-
rul lui Hristos loan nu a voit sa-1 lase multa vreme in aceasta pedeapsa, ci
degraba a sfaramat legaturile limbii lui i i-a daruit iardsi grai bine-inmires-
mat. lar el, primind [tAmaduire], aducea neincetat multumiri lui Dumnezeu
si alesului Sau bineplacut. Si, vizand si auzind acestea, toti oamenii sporeau
in credinta siin rivna catre Sfantul. El a savarsit in tinutul Ungariei si multe
alte minuni preaslavite si infricosdtoare, pe care nu ni le ingdduie vremea a
le istorisi pe larg. lar dupa ce regele unguresc a aflat cu de-amanuntul des-
pre toate acestea, a fost cuprins de mare spaima si cutremur; a impodobit
racla Cuviosului cu aur si cu argint, a sirutat cu osardie sfintele lui moaste
si, cu cinste mare, le-a intors iardsi in Sredet, asezindu-le in biserica ridicata
in numele lui, in anul 6695, indictionul al cincilea (1187).

Nu dupd multa vreme, cind Dumnezeu a binevoit sa innoiasca statul
bulgar si sa inalte, precum este scris, ,,cortul cel cazut”, prabusit sub silni-
cia greceasca, El a ridicat iardsi tdria si slava imparatiei bulgaresti in zile-
le prea-binecredinciosului tar Asan, care, la Sfintul Botez, fusese numit
loan. Acela, primind prapurii imparatiei, a intdrit cu putere toate cetatile
bulgdresti cazute, iar pe cele pustiite le-a innoit din temelii. $i, incingan-
du-se bine impotriva imparatiei grecesti, supunea tinuturile dimprejur,
cetdtile si satele. lar cand a ajuns la Sredet si a adus-o sub stdpéanirea sa,
auzind despre preaslavitele si fard de numar minuni ale Cuviosului, inda-
ta s-a grabit catre sfinta sa biserica si, sirutand cu evlavie sfintele moaste
ale bineplacutului lui Dumnezeu, cugeta in inima sa cd a aflat o comoara
nepretuita. Umplut de mare bucurie si veselie duhovniceasca, puse la cale
un plan bun - ca, spre mai multa cinstire si spre intarirea imparatiei sale,
sa fie mutate sfintele moaste ale Cuviosului Parinte in slavitul siu oras,
Tarnovo. Si indata a trimis cdtre patriarhul sau, chir Vasile, aflat in mari-
tul oras Tarnovgrad, o scrisoare cu acest cuprins:

,Cdtre preacinstitul arhiereu al lui Dumnezeu si parinte duhovnicesc al

maririi noastre imparatesti, chir Vasile.

25 Lucai:22.
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Cand, dupa voia lui Dumnezeu, am ajuns in aceste tinuturi si am pasit
in cetatea Sredetului, aflind sfintele moaste ale cuviosului Parinte loan -
cel imbelsugat in minuni si tamaduiri -, mi se parea ca, de bucurie, zbor
prin vazduh. Cici slava lui cea mare umpluse intreaga acea tara, iar pen-
tru minunile si preaslavitele timaduiri ce le sdvarsea, a fost propovaduit
ca facdtor de vindecari nu numai aici, ci si in intreaga tara a Ungariei.

Intru aceastd imprejurare, mintea miriei noastre impiritesti a socotit
ca sfintia ta sa vie aici impreuna cu intregul cin bisericesc si cu evlavia cu-
venitd, pentru ca astfel sa fie ridicate aceste sfinte moaste ale cuviosului
Parinte si aduse in preaslavitul nostru oras imparatesc, spre lauda intregii
obsti bisericesti si spre intdrirea preaevlaviosului nostru regat.”

Auzind acestea, dumnezeiescul arhiereu s-a bucurat cu duhul si a inal-
tat citre Dumnezeu rugdciune de multumire. Si, indata, a adunat in gra-
ba tot clerul bisericesc si le-a istorisit toate cele mai sus ardtate. lar ei, cu
fierbinte osardie si cu suflet aprins, au primit toate cu negraita dulceata.
Si, intr-un cuget pornind cu ravna, dorind parcad sa ridice un prea mare
si mult pretuit odor, s-au grabit sa ajunga la Sredet impreuna cu patriar-
hul si invatatorul lor. Binecredinciosul tar loan Asan, pregatind cu mare
cinste toate cele de trebuintd pentru insotirea Sfintului, le-a incredintat
pe toate patriarhului, 1dsAndu-i si trei sute de osteni viteji pentru a insoti
sfintele moaste. lar el insusi s-a grabit si a alergat catre slavitul sdu oras
impardtesc, unde a inceput zidirea unei biserici in numele Sfintului, in
maritul oras Trapezita. Patriarhul, luind cu evlavie cinstitele moaste ale
Cuviosului, porni la drum impreuna cu intregul cler, inaintdnd in proce-
sine, bucurandu-se cu duhul si slivind pe Dumnezeu. In urma lor, mer-
geau egumenul manastirii Cuviosului si toti monahii aflati sub povitu-
irea lui. lar cand tarul afla ca patriarhul sosise, se grabi indata si iesi in
intimpinarea lui, dimpreuna cu tot sfatul sdu, in locul numit Krastet. Si,
sarutand cu evlavie sfintele moaste ale Cuviosului, acesta porunci sa fie
pastrate acolo timp de sapte zile, pAna ce zidirea sfintei biserici avea sd
fie desavarsita. lar cand, cu darul lui Dumnezeu, biserica a fost sfintita,
au asezat cu mare cinste in ea moastele Cuviosului, in anul 6703 de la
Facerea lumii (1195), unde odihnesc pana in ziua de astazi, revarsand ta-
maduiri felurite asupra tuturor celor ce cu credinta alearga la ele - spre
slava lui Hristos, adevaratul nostru Dumnezeu, Caruia I se cuvine toatd
slava, impreund cu Tatal si cu Sfantul Duh, acum si pururea si in vecii ve-

cilor! Amin!



